
Furumomila 2016 Resultatliste
  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
K12-13 5 km

1 Maja Ellefsrud 19:48,9Nesodden IF
2 Emmy Margrethe Rismark 20:27,4Sturla 00:38,93 Solveig Steen Hofstad 20:48,1Mjøndalen IF 00:59,9
4 Gro Torsteinsrud 21:23,9Ål Skiskyttarlag 01:35,05 An-Magritt Rønning 22:18,2Modum Friidrettsklubb 02:29,96 Ida Molde Lappegard 22:20,9Ål Skiskyttarlag 02:32,07 Tuva Bratvold Fossen 22:47,9Modum Friidrettsklubb 02:59,0
8 Mille Vasshaug Jægtvik 23:11,8NOTEAM 03:22,99 Marie Molde Lappegard 23:13,2Ål Skiskyttarlag 03:24,910 Andrea Hallingstad 23:14,1Ål Skiskyttarlag 03:25,9
11 Konstanse Moholth 23:24,0Bevern IL Skiskyting 03:35,912 Tiril Myrmel-Johansen 23:57,5Bækkelagets SK 04:08,9
13 Hedda Torsgard 24:01,4Ål Skiskyttarlag 04:12,914 Mari Øverby 24:03,8Bevern IL Skiskyting 04:14,915 Silje Lund Hovden 24:05,8Tyrving IL 04:16,916 Eline Ekroll 24:23,7Berger IL 04:34,9
17 Eira Reier Groven 24:28,9Drammen Strong 04:40,018 Emma Bye 24:33,0Modum Friidrettsklubb 04:44,9
19 Johanna Sofie Longfjeld 24:33,6Vikersund IF Langrenn 04:45,520 Hannecke Røtter 24:52,8Lier IL Skiskyting 05:03,921 Charlotte Smith Olsen 26:52,3Modum Friidrettsklubb 07:03,9
22 Elise Bergan Bjaadal 26:59,7Bødalen IF Skiskyting 07:10,923 Julie Schinellermjelde 28:28,7NOTEAM 08:39,924 Sanna Skarstad 29:49,1Modum Friidrettsklubb 10:00,925 Eivor Olsen Søtvik 30:28,9NOTEAM 10:40,0
26 Ida Østbye Støvern 32:26,7Sigdal Friidrettsklubb 12:37,927 Tilde Todnem Huus 33:37,9Bødalen IF Skiskyting 13:49,0
27 Ingvild Øverli Berg 33:37,9Svene IL Skiskyting 13:49,029 Ane SolumLien 39:07,8Nedre Sigdal IF 19:18,929Antall Påmeldte:  32 Startende: 32 Ant. poster 2

K14-15 5 km
1 Emma Kirkeberg Mørk 17:32,4Hellas2 Maria Hartz Melling 18:16,3Sturla 00:43,93 Helene Marie Fossesholm 19:25,1Vestfossen IF 01:52,94 Andrea Ranvik 19:56,4NOTEAM 02:24,0
5 Jenny Baklid 20:08,5Sturla 02:36,16 Frida Tormodsgard Dokken 20:09,8Svene IL 02:37,47 Vida Ovenild 20:54,3Privat 03:21,98 Anniken Ranvik 21:18,6Konnerud IL 03:46,2
9 Silje Holm Johannesen 22:50,1IL Bevern - Friidrett 05:17,9
10 Martine Jægtvik 24:18,7NOTEAM 06:46,311 Elise Støren 26:05,4Skarphedin 08:33,012 Vårin Brocker Næss 26:17,3Ringerike Friidrettsklubb 08:44,913 Ingrid Lund Hovden 28:36,4Tyrving IL 11:04,0

13Antall Påmeldte:  18 Startende: 18 Ant. poster 2

K16-17 5 km
1 Kristin Salvesen 18:18,8Kristiansand Løpeklubb2 Kristin Austgulen Fosnæs 19:28,7Fossum IF 01:09,93 Victoria Nordby 20:14,1NOTEAM 01:55,9
4 Amalie Winnes 20:41,5Konnerud IL 02:22,95 Tuva Cornelia Opphagen 21:38,8Ringkollen Skiklubb 03:20,06 Malin Holmen Banken 22:17,5Nesodden IF 03:58,9
7 Oda Katrine Fald Steinsholt 24:02,3Hokksund IL 05:43,9

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:1



Furumomila 2016 Resultatliste
  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
K16-17 5 km

8 Henriette Strømme 27:44,1Birkebeineren 09:26,1
9 Charlotte Thorbjørsen 33:15,4Privat 14:56,99Antall Påmeldte:  9 Startende: 9 Ant. poster 2

K18-19 5 km
1 Mariann Roe 17:17,4Skarphedin2 Thora Hermine Tærud Aamodt 22:24,3Team Nyhus 05:06,9

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Ant. poster 2

K20-22 5 km
1 Mathilde Rønning 22:25,6Modum Friidrettsklubb1Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Ant. poster 2

K23-34 5 km
1 Marte Flatlien 17:42,4Lillehammer IF2 Maria Aure 18:57,3Modum Friidrettsklubb 01:14,9
3 Galina Stoltenberg 19:39,7Privat 01:57,3
4 Merethe Olsen 23:19,2NOTEAM 05:36,95 Silje Sprakehaug 23:20,7SpareBank 1 Modum 05:38,36 Hanna Eielsen 24:52,1Privat 07:09,97 Ingvild Stegane Strandbråten 25:25,9Sigdal Friidrettsklubb 07:43,5
8 Liv-Tone Lyngstad Nilsen 26:43,7NOTEAM 09:01,39 Ida Presterud 26:59,6Koll IL 09:17,210 Andrea Karlsen 27:10,7NOTEAM 09:28,311 Susanne Jæger 28:48,2NOTEAM 11:05,9
12 Sabine Myrene Karlsen 29:12,8NOTEAM 11:30,4
13 Jannicke Lie 29:51,5NOTEAM 12:09,114 Bettina Arnesen 30:28,3NOTEAM 12:45,915 Veronika Lie 30:32,1NOTEAM 12:49,916 Kine Thalerud 30:41,9NOTEAM 12:59,5
17 May-Alice Bjurstrøm 30:49,8Gården Bootcamp Og 13:07,418 Silje Olslund 31:47,6NOTEAM 14:05,219 Karoline Madsen 31:47,8NOTEAM 14:05,420 Mari Stene 33:06,6Fure Barnehage 15:24,2
21 Janne Anette Johansen 33:55,8NOTEAM 16:13,4
22 Linda Heia 34:13,2Fure Barnehage 16:30,923 Laila Bidne 34:33,7Nesbyen IL 16:51,324 Guro Jacobsen 35:38,8NOTEAM 17:56,425 Tina Helene Henriksen 41:48,9Modulvegger AS 24:06,5

25Antall Påmeldte:  27 Startende: 27 Ant. poster 2

K35-39 5 km
1 Berit Engebretsen 20:28,1NOTEAM2 Lise Sæther Martinsen 23:22,2Personalet Vikersund 02:54,13 Mette Haug Teigen 24:37,1Eiker Kvikk 04:09,0
4 Mette Ottesen Berrgh 26:50,5Team M & M 06:22,45 Ingvild Johnsen Jokstad 30:19,0Nedre Sigdal IL 09:50,96 Heidi Cathrine Rustand 30:55,2NOTEAM 10:27,1
7 Ann-Katrin Toresen 32:14,7Støttestrømpe IL 11:46,67Antall Påmeldte:  9 Startende: 9 Ant. poster 2

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:2



Furumomila 2016 Resultatliste
  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
K40-44 5 km

1 Charlotte Knudsen 19:22,0Royal Sportsklubb
2 Marianne Bye 23:54,0Modum Friidrettsklubb 04:32,03 Heidi Ottesen Solberg 26:50,6NOTEAM 07:28,6
4 Vibeke Gundersen 26:55,5Gården Bootcamp Og 07:33,55 Tonje Wiersdalen 28:38,9Sprengt IL Moss 09:16,96 Mona Andreassen 29:48,7AS Meg Selv 10:26,77 Mari Nordrum 31:48,3Hønefoss 12:26,3
8 Catherine Schineller 31:49,9NOTEAM 12:27,98Antall Påmeldte:  10 Startende: 10 Ant. poster 2

K45-49 5 km
1 Gunhild Therese Fossesholm 23:02,5Vestfossen IF2 Hanne Løver Thon 23:06,5Modum Friidrettsklubb 00:04,0
3 Aud Helen Honerud Olsen 23:32,7Mjøndalen IF 00:30,24 Janne Leivestad 23:56,6NOTEAM 00:54,1
5 Catharina Hartz Melling 26:59,6NOTEAM 03:57,16 Svetlana Warpenko 27:50,2NOTEAM 04:48,27 Monica Engelstad 31:18,7KMT Løpegruppe 08:16,2
8 Gro Kari Skaug 33:52,0MRC Teamtrade 10:49,98Antall Påmeldte:  8 Startende: 8 Ant. poster 2

K50-54 5 km
1 Tone Evjen 24:44,7Personalet Vikersund 2 Kjersti Holm 26:33,1Sandvin 01:48,9
3 Siri Gihle Lund 28:45,0Hytteplan Sport 04:00,93Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Ant. poster 2

K55-59 5 km
1 Randi Austgulen Fosnæs 21:49,5Fossum IF2 Torill Bergland 24:41,8Høvik Jogg 02:52,3
3 Hege Flaathen 29:09,3Livsnyterne 07:19,94 Merete Flaathen Bottolfs 29:28,3Livsnyterne 07:38,94Antall Påmeldte:  6 Startende: 6 Ant. poster 2

K60-64 5 km
1 Wenche Sand-Hanssen 22:43,2NOTEAM

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Ant. poster 2

M12-13 5 km
1 Teodor Hansen 18:31,0Ringerike Friidrettsklubb2 Sivert Ekroll 18:47,9Berger IL 00:16,93 Jørgen Nordhagen 19:07,0Lier IL 00:36,0
4 Kristian Kollerud 19:09,9Konnerud IL 00:38,95 Sivert Juven 19:16,8Nesbyen IL 00:45,8
6 Jens Kristoffer Dyrdahl 19:34,0Berger IL 01:03,07 Noah Rosenlund Samuelsen 19:47,1Simostranda IL 01:16,18 Jøran Granum Slevikmoen 19:49,0Krødsherad IL 01:18,0
9 Thomas Skikstein 19:53,7Åmot IF 01:22,710 Jonas Johansen Grøsland 19:54,6Drammen Strong 01:23,611 Sondre Bøygard 19:59,3Sturla 01:28,312 Magnus Hallingstad 20:05,0IL Bevern - Friidrett 01:34,0

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:3



Furumomila 2016 Resultatliste
  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
M12-13 5 km

13 Magnus Stampe 20:07,4Drammen Strong 01:36,4
14 Mads Henrik Runhovde 20:40,9Åmot IF 02:09,915 Sindre Rosenlund 21:07,4Simostranda IL 02:36,4
16 Håkon Hannevold 21:15,9Drammen Strong 02:44,917 Sander Oppen 21:29,6Sturla 02:58,618 Adrian Arntsen Sandvold 21:33,2NOTEAM 03:02,219 Haakon Nyhus 22:03,3Modum Friidrettsklubb 03:32,3
20 Herman Peder Strindeberg 22:03,5Drammen Strong 03:32,521 Balder Myrmel-Johansen 22:05,1Bækkelagets SK 03:34,122 Henrik Honerud Olsen 22:13,0Mjøndalen IF 03:42,0
23 Christopher Hoen 22:15,3Drammen Strong 03:44,324 Magnus Krokvik Ramstad 22:29,9Simostranda IL 03:58,9
25 Truls Bonden Hørthe 22:58,7Lier IL Skiskyting 04:27,726 Torjus Sauar 23:09,1Eiker-Kvikk 04:38,127 Emil Molenaar 23:14,6Vikersund Langrenn 04:43,628 Mattis Müller-Steinat 23:18,6Bødalen IF Skiskyting 04:47,6
29 Marius Grønhovd Wiersdalen 23:19,3Sigdal Friidrettsklubb 04:48,330 Lars Werner Laug 23:21,2Bødalen IF Skiskyting 04:50,2
31 Ole Marius Solbakken 23:23,2NOTEAM 04:52,232 Martin Haug Teigen 23:39,0Eiker-Kvikk 05:08,033 Sindre Hellerud 23:40,1Tjensvoll FK 05:09,1
34 William Johannesen 24:06,0Eiker Kvikk 05:35,035 Tobias Stolen Antonsen 24:12,9Bevern IL Skiskyting 05:41,936 Sondre Stene Larsen 24:55,9Åmot IF 06:24,937 Henrik Kaiser 26:10,6Sturla 07:39,6
38 Sigurd Bjørndalen Mathisen 26:17,0Simostranda IL 07:46,039 William Fidjestøl 26:18,9Geithus 07:47,9
40 Herman Lauvlid 26:55,7NOTEAM 08:24,741 Henrik Mørk 26:58,2Stalsberg Skole 6.Trinn 08:27,242 Markus Solberg Hansen 27:30,7Stalsberg Skole 6.Trinn 08:59,7
43 Sebastian Røkeberg 28:09,3Eiker-Kvikk 09:38,343 Thure Fuhrmann 28:09,3Nerstadskole/Sigdal 09:38,345 Mathias Aasand 29:25,5Eggedal IL 10:54,546 Oliver Jokstad 29:34,7Nedre Sigdal IL 11:03,7
47 Ole Henrik Hytjanstorp 29:40,1Nordre Eidsvoll IL 11:09,1
48 Sander Helland 30:06,5Modum Friidrettsklubb 11:35,549 Herman Myrmel Skinstad 31:13,0SpareBank 1 Modum 12:42,050 Sivert Plomås-Blekkan 31:15,1Privat 12:44,151 Lage Røhnebæk Kongsrud 31:41,4Modum Friidrettsklubb 13:10,4
52 William Cedric Haarberg 31:43,2Privat 13:12,253 Erland Jelstad Myrmel 31:43,8NOTEAM 13:12,854 Ole Kristoffer Wærsted 1:31:54,8Sigdal Friidrettsklubb 1:13:23,854Antall Påmeldte:  65 Startende: 65 Ant. poster 2

M14-15 5 km
1 Martin Kirkeberg Mørk 16:08,3Hellas2 Cedrik Bakke Christophersen 16:58,5Tønsberg Triathlonklubb 00:49,63 Sindre Lysaker Norbom 17:31,4Konnerud 01:22,64 Jonas Sørgård 17:51,6Ringkollen Skiklubb 01:42,6
5 Mads Orø Olsen 18:36,5Team Orø Olsen 02:27,6
6 Knut Borkholm 18:54,6Sturla 02:45,67 Simen Sælid 19:04,1NOTEAM 02:55,68 Vetle Leander Johansen 19:21,2Team Splitkon 03:12,69 Torodd Klausen 19:51,5Sturla 03:42,6
10 Torbjørn Ingvoldstad 20:08,1NOTEAM 03:59,611 Halvard Kvamme Urnes 20:32,4Fossekallen Ski 04:23,6

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:4



Furumomila 2016 Resultatliste
  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
M14-15 5 km

12 Haakon Edvardsen 20:33,0Modum Friidrettsklubb 04:24,6
13 Kristian Grønhovd Wiersdalen 23:29,8Sigdal Friidrettsklubb 07:20,614 Ino S. Fuhrmann 28:15,9Nerstadskole/Sigdal 12:06,6
15 Mats Østby 30:21,3SpareBank 1 Modum 14:12,615Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Ant. poster 2

M16-17 5 km
1 Petter Myhr 15:29,5FIK Orion2 Sondre Juven 15:47,7Nesbyen IL 00:18,1
3 Håkon Stavik 16:14,9Ålesunds FIK 00:44,44 Magnus Tuv Myhre 16:17,4NOTEAM 00:47,85 Jonatan Andersen Vedvik 16:20,6Tønsberg Fri- 00:50,46 Henrik Bjørnstad Koppang 16:23,7Tyrving IL 00:53,4
7 Albert Sperstad 17:08,9Tyrving IL 01:38,48 Anders Marheim Aulie 17:39,0Konnerud IL 02:09,4
9 Håvard Myrvold 18:18,1Jevnaker Ski 02:48,410 Sondre Martin Lindaas Lie 18:59,9Sturla 03:29,411 Jacob Bystrøm 20:22,6NOTEAM 04:52,4

11Antall Påmeldte:  12 Startende: 12 Ant. poster 2

M18-19 5 km
1 Oliver Vedvik 15:30,4Tønsberg Fri-2 Sivert Sælid 17:30,8NOTEAM 01:59,53 Alexander F Nybakk 18:25,2NOTEAM 02:54,5
4 Eirik Berggaard Larsen 21:33,5Hønefoss 06:02,54Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Ant. poster 2

M20-22 5 km
1 Anders Sørensen 15:52,4Tjalve2 Håvard Berggaard Larsen 16:16,3Hønefoss 00:23,5
3 Stien Tveit Jyland 19:20,2NOTEAM 03:27,53Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Ant. poster 2

M23-34 5 km
1 Jarle Wermskog 16:03,3Royal Sportsklubb2 Håkon Mushom 16:17,3Sportsklubben Vidar 00:13,7
3 Kristian Karlsen 16:33,5NOTEAM 00:29,74 Dag Erik Molandsveen 16:34,4Modum Friidrettsklubb 00:30,75 Eirik Sjurseth 18:35,4NOTEAM 02:31,7
6 Kenneth Hunstad 20:31,2Team Mille Celin 04:27,77 Frank Sandberg 20:56,9Forsvaret/Flyfemkamp 04:52,7
8 Mikkel Eielsen 21:54,2Privat 05:50,79 Christoffer Hauge 22:56,7NOTEAM 06:52,710 Ole Petter Gunnulfsen 23:44,4Privat 07:40,711 Jonas Thoen Faber 28:07,3NOTEAM 12:03,7
12 Lars Sørfang 30:41,5NOTEAM 14:37,713 Einar Holte Bråthen 33:47,2MRC Teamtrade 17:43,714 Daniel Todnem 34:14,4NOTEAM 18:10,7

14Antall Påmeldte:  17 Startende: 16 Ant. poster 2

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:5
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  15.10.2016

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
M35-39 5 km

1 Dag Skretteberg 18:01,3Deloitte
2 Henrik Magnusson 18:15,8Mjøndalen IF 00:14,53 Kenneth Dagfinrud 20:11,3Team Norhus 02:10,0
4 Hans Ole Wærsted 20:20,0Sigdal Friidrettsklubb 02:18,95 Jon Matre 20:58,1NOTEAM 02:56,96 Tor Kåre Andersen 21:23,3Sløyfa 03:22,07 Pål Myrmel Skinstad 22:30,6SpareBank 1 Modum 04:29,3

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Ant. poster 2

M40-44 5 km
1 Ole Morten Korsmo 18:53,8Sagli Grus AS2 Trond Erik Mørk 19:51,5Stalsberg Skole 00:57,93 Odd Arild Juul 19:52,2Nesbyen IL 00:58,9
4 Odd Ramstad 20:06,4Simostranda IL 01:12,95 Vegard Rosenlund 21:08,0Åmot 02:14,9
6 Ronny Blekkan 23:41,4Privat 04:47,97 Anders Hørthe 24:58,1Sylling 06:04,98 Vebjørn Braathen 33:52,8Fure Barnehage 14:59,0

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8 Ant. poster 2

M45-49 5 km
1 Gunnar Eidal 19:01,1Modum Friidrettsklubb2 Dag Bjørndalen 19:55,6Simostranda I.L. 00:54,53 Steinar Skinnes 26:36,8Krødsherad IL 07:35,7
4 Roy Anders Kristofersen 27:09,8MRC Teamtrade 08:08,75 Øyvind Thorbjørsen 33:16,3Privat 14:15,25Antall Påmeldte:  6 Startende: 6 Ant. poster 2

M50-54 5 km
1 Tore Bjerkerheim 19:11,0Nesbyen IL
2 Oddvar Grim 19:41,3IL R.O.S. 00:30,33 Steinar Hunstad 20:50,4Drammen Triathlon Club 01:39,44 Gjermund Hellerud 23:52,7Vikersund IF Ski 04:41,75 Vegard Sletten Søtvik 31:12,5NOTEAM 12:01,5

5Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Ant. poster 2

M55-59 5 km
1 Brede Huse 19:23,8NOTEAM2 Petter Gunnulfsen 20:58,9Hafslund 01:35,1
3 Kristen Aaby 21:16,6Sigdal 01:52,94 Jan Bergh 24:28,3Joggekameratene 05:04,9
5 Jarle Høgmoen 26:41,0Osbakken IL 07:17,96 Tore Arild Hansen 27:16,0Livsnyterne 07:52,97 Ole Reidar Nærland 28:05,4NOTEAM 08:41,98 Bjørn Erik Karlsen 30:44,8Osbakken IL 11:21,0
9 John Arne Grøtterud 31:39,9Modum Friidrettsklubb 12:16,19Antall Påmeldte:  9 Startende: 9 Ant. poster 2

M60-64 5 km
1 Helge Lauvlid 31:20,5MRC Teamtrade2 Ole Erik Gunnulfsen 31:46,1Privat 00:25,9

eTiming versjon 4.0 20.10.2016 23:04:32 Side:6
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Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter
M60-64 5 km

3 Arne Person 38:51,8Osbakken IL 07:31,3
3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Ant. poster 2

M65-69 5 km
1 Murat Sertkaya 22:30,6NOTEAM2 Arild Brekkåsen 37:56,8Osbakken IL 15:26,23 Gunnar Alternes 39:24,4Osbakken IL 16:53,9
4 Dag Erichsrud 49:59,1BUL 27:29,94Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Ant. poster 2

M70-74 5 km
1 Per Fossum 28:08,6Asker Sk. Friidrett

1Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Ant. poster 2

M75-79 5 km
1 Ingebrigt Rygg 23:42,6Hytteplan Sport

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Ant. poster 2

M80 5 km
1 Arne Oddvar Larsen 34:17,8Hønefoss1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Ant. poster 2

Trim 5 km
Sondre Fuglerud 20:21,8NOTEAM
Sjur Florholmen 26:04,5Modum FriidrettsklubbJørgen Dahler 28:35,4NOTEAMMarit Stenshorne 28:46,0Gården Bootcamp & PT
Kristin Langridge 29:50,1PrivatAnja Borgek Karlsen 30:25,8NOTEAM
Magne Aas Karlsen 30:26,0NOTEAMCathrine Thorsås Larsen 30:48,4NOTEAMSvein Ola Ulven 30:49,0NOTEAMAnita Olslund 34:09,9NOTEAM
Mads Kaksrud 34:51,8NOTEAMNoah Grundmann 36:50,4NOTEAMTor Egil Runhovde 37:44,6NOTEAM
Elise Dybendal Runhovde 37:44,6NOTEAM14Antall Påmeldte:  21 Startende: 21 Ant. poster 2

eTiming - www.emit.no 20.10.2016 23:04:32 Side:7


